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 یوسایل ارتباط جمع .  شود ی داغ تر و داغ تر م      ي ماوراء عاد  ي روزها، بحث در مورد خوارق و پدیده ها        این
 و ماوراء علم مانند بشقاب پرنـده،  ي غیر عادي غرب ـ مرتبأ از پدیده ها ی صنعتير کشورهاـ بخصوص د

 اجازه باز تـاب دیـدگاه       ه گویند بدون اینک   ی ونظایر اینها سخن م    ی معجزه آسا، ادراکات ماوراء حس     يشفا
تبـاط بـین     شده اند کـه ار     ی مدع ی علم ي افراد تحصیل کرده با پیش زمینه        یحت.  را بدهند  ي انتقاد يها

 ـ   ی جهاني رشد وحشتناك پدیده با .زنده و مرده را برقرار کرده اند    ـی شـدن سـرمایه و خانـه خراب  ی و ب
 که تلاش و کوشش خویش را در رسـیدن بـه   ي عادي از انسان ها ي مردم، شمار  ی میلیون ي توده ها  یپناه

 يبـیش از پـیش بـه پدیـده هـا      یابند، در دام این گونه تبلیغات افتاده اند و         ی ثمر م  یاهداف اولیه شان ب   
 بدست شیادان سـود جـو داده کـه بـا تـشکیل              ی طلائ یاین موضوع فرصت  .  اند ده جذب ش  يماوراء عاد 

 عریض و طویل، مردم ساده دل را سرو کیسه کنند و آنان را بیش از پـیش  ي هاینهادها، انجمن ها و کمپان   
 ـ . ام این شیادان افتاده اند به دي کنجکاو ي نیز از رو   يعده ا . در مغاك فقر فرو اندازند      دردراین زمینـه آنق

  . تحریر در آمده است که قابل شمارش نیستنديکتاب برشته 
 کـه  ی پدیـده هـائ  ی علمیبررس" شده است که با ی معرفیبه عنوان پل) 1(ی این شرایط، فرا روانشناس   در

  پیونـد بـر    يو فراعاد  ي عاد ي، باید بین پدیده ها    )2(" ندارند ی وجود خارج  ي جار یطبق مفروضات علم  
 تشریح پدیده هـا در    و از تبیین    ی بر آ نند که آنجا که علم روانشناس        یطرفداران فرا روانشناس  . قرار سازد 

 شود که چگونه در عـصر       ی شگفت زده م   ی براست انسان .  شود ی پیدا م  ی ماند، سرو کله فرا روانشناس     یم
 ـ.  جلب شـده اسـت  ی و ماوراء علميراء عاد  ماو ي اینقدر به پدیده ها    یفضا و کامپیوترتوجه همگان     یبرخ

 عصر حاضر همه    ی و فن  ی کنند که انقلاب علم    ی دانند و بحث م    یعلت موضوع را دقیقأ در همین مسئله م       
 ـی خلاء ماوراء طبیعینوع" است و آوردهچیز را از حالت رمز و راز بیرون        ی ایجاد کرده که علم و منطق نم

 ی غارنـشین  ي انـسان کـه از دوره        ی با عادات و خــلُقیات تـاریخ      یایطچنین شر ). 3("تواند آنرا پرکند  
 شبه علم یـا ضـد علـم    يلذا گرایش به سو.  داشته ناسازگاراستی مرموز دل مشغولينسبت به پدیده ها 

 شـدن  ی که قبلأ بیـان شـد، جهـان   همانگونه.  مذهب تازه در آمده استی یافته و خود بصورت نوع     یفزون
.  انسان ها بیش از پیش دامن زده اسـت         ی و از خود بیگا نگ     ی ثروت وفقر به بیگانگ    سرمایه و تمرکز شدید   

 بهم خورده و چشم انـداز    ي سابقه ا  ی بصورت ب  ی بین انسان و طبیعت وبین خرد و احساس آدم         یهماهنگ
 ضـد فرهنـگ پرشـده    ی با نوعی این ناهماهنگیاز دیدگاه برخ. ت را در برابر آدمیان قرار داده اسيتیره ا 
 تکنـوکرات هـا و   يبا توجـه بـه سـلطه    .  دیرین را با با بازگشت به گذشته حل کند  ی رود هماهنگ  یکه م 

ضـد  "، ایـن  ) حـل کنـد  یکه برآنست که همه چیز را بصورت کمـــّ      ( جامعه   يذهنیت تکنوکرات مآبانه    
 ـ"فرهنگ رمـال   فـرا نو ي کند که اعتقاد به خوارق و پدیـده هـا  ی تظاهر م زانه علم ستی  ی بشکلــــــ
  ). 4( از آن است یجلوه هائ
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 ـ ي شود که ما پدیده های اینها باعث نم   ي همه از نظـر مـا   .  بـسپاریم ی فرا روانشنانه را به دسـت فراموش
 خـواهیم کـرد مـسئله را    یبااین دید است که سع.  مطرح است و بس    ی این موضوع از دیدگاه علم     یبررس

  . قرار دهیمیاجمالأ مورد بررس
  
  ست؟ چیی روانشناسفرا
او در کتاب خـود   .  بعمل آمده است   "راما کریشنا رائو  " توسط     ی از جامع ترین تعاریف فرا روانشناس      ی یک

 یاساسأ دو شکل فـرا روانـشناس  ":  نویسدی م"ی در مورد فرا روانشناس يآزمایشات بنیاد "تحت عنوان   
 یبارت ا ست از توانـائ  عیدرك ماوراء حس). 6 (يو روان انگیز) 5(یدرك ماوراء حس : قابل تشخیص ا ست   

 ي تـاثیر گـذار  ی توانـائ ي که روان انگیز  یدر حال .  است ی که خارج از حوزه حواس انسان      یدریافت اطلاعات 
 ـي فعالیـت موتورهـا  ي است که در خارج از حوزه     ی خارج يبرسیستم ها  درك مـاوراء  .  قراردارنـد ی آدم

 اشـیاء   یدرك ماوراء حس   (يگرشن ن ورو) ي افکار دیگر  یدرك ماوراء حس   (ی ممکن است به تله پان     یحس
وشـناخت  )  یـا پدیـده    ی شـیئ  يقبل از مشاهده وتجربه     (شناخت متقدم   . تبدیل گردد ) یو وقایع خارج  

  ). 7(" گرددی وقایع گذشته و آینده مربوط میبه درك ماوراء حس) آنچه در گذشته اتفاق افتاده(متاخر
 بپردازیم و سـپس بـا تفـصیل    یدرك ماوراء حس مختلف ي دهید ابتدا به تشریح مفصل تر جنبه ها   اجازه
  : سخن گوئیمي از روا ن انگیزيبیشتر
   ی پاتتله
 یتله پـات  .  احساس گرفته شده است    ی به معن  "پاتوس" دور و  ی بمعن "تله" ی یونان ي از دو کلمه     ی پات تله

 ي را بدون کمک گرفتن از حـواس خـویش بـصورت مرمـوز    ي احساس دیگری ا ست که کس   یبه ا ین معن   
 هنگـام مـرگ دوسـت یـا         ي انـسان عـاد    يبـرا " گویند   ی م یطرفداران تله پات  . بخواند یا احساس کند   

  نتیجه   " که آنها صد ها فرسنگ با یکدیگر فاصله دارند         ی آید در حال   ی حالت توهم پیش م    خویشاوندانش
 ـ ی که در حال مرگ است شاید بطور نا هشیار پیام          یروان شخص بیمار یا کس    "ا ینکه    کـه از    فرسـتد    ی م
  ).8(" دهدی گذ رد و روان شخص دیگر را تحت تاثیر قرار می واسطه ميفضا

  
  ) 9 (ي نگرروشن
 ،ی بویـائ ،ی بینـائ ،ی از وقایع، اشیاء یا افراد بدون کاربرد حواس شـنوائ  ی عبارت است از آگاه    ي نگر روشن
ک کودك گـم شـده    وشرایط یی گویند که مثلأ بتواند محل زندگی م یروشن نگر به کس   .  و لامسه  یچشائ

 ببیند یـا احـساس    رارا بدون مدد گرفتن از حواس خویش بگوید و یا از راه دور حوادث در حال رخ دادن                   
 امیدوار در خـاطرات     ی عبداالله و عیس   ي بنامها   یبیش از چهل سال پیش دو تن از جهانگردان ایران         . . کند

 را ی آفریقـائ ي زنـان قبیلـه   ي روز شد خاطر نشان کردند کـه     ی آن عصر منتشر م    يخود که در مجله ها    
 بینند کـه    ی گویند که م   ی زنان قبیله م   ند شو یچون علت ا ین امر را جویا م       .  بینند یگریان و برسرزنان م   

 ـ  .  افتند یمردانشان درجنگ با قبیله دشمن شکست خورده و مرتیأ به خاك و خون م               دو روز،   یبعد از یک
 ی کــُـشته و مجروح با خـود دارنـد، بـه قبیلـه بـازم     ي که تعداد  یمردان قبیله، شکست خورده در حال     

 کـه در روشـن   ی شـود، در حـال  ی گرفته مي اطلاعات از اند یشه یا احساس فرد دیگری تله پات  در .گردند
 ـ .  گردد ی حاصل م  ي بدون ارتباط با اندیشه و احساس دیگر       ی این آگاه  ينگر  شـود کـه روشـن       یادعا م
  .  نداردیگ بستی و مکانی زماني به فاصله ينگر
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   متقدم شناخت
 قبل از اتفاق افتادن آن بدون این که ایـن  ي متقدم عبارت ا ست از دیدن یا احساس کردن واقعه ا شناخت

پیـروان  .  وقایع آ ینده باشـد ی روند گذشته در پیش بینی علمي و تسري آماري به داده ها   یشناخت متک 
 یظهور سید باب و زنـدان     ) حافظ ("لسان الغیب "ند که    با اتکاء به شعر ذیل از حافظ اعتقاد دار         یدین بهائ 

 يرا قـرن هـا قبـل از وقـوع آن در آینـه        )  رود ارس  ي ها یواقع در نزدیک  ( چهریق   يشدن اورا در قلعه     
  : خود دیده استيروشن نگر
   و مشکین کن نفسي بر ساحل رود ارس        بوسه زن بر خاك آن وادي صبا گر بگذريا
 وقایع هفتصد سال بعـد    ی اصرار دارند که شاه نعمت االله ول       یان ودراویش نعمت الله    ترتیب مسلمان  بهمین

  :  دیده استیاز خود را بروشن
   بینمی           همه را در کنار می االله نشسته در کنجتعمت

  
   متاخر یا شناخت بما سبق شناخت

 ی گذشـته کـوچکترین آگـاه      يدها بدون آنکه از افراد، اشیاء یا رویـدا        ي عبارت از آن ا ست که فرد       وآن
.  از آنها از حواس خود مدد بگیرد بتواند آنها را ببیند یا احـساس کنـد           ی کسب آگاه  يداشته باشد و یا برا    

 ـ ي ازطالع بینان بدون آ نکه شما را قبلأ دیده یا در باره              یمثلأ ظاهرأ برخ    ـ     ما ش  از  ی شـنیده باشـند، برخ
  .  کنندیگو م شما را برایتان باز ي گذشته یوقایع زندگ

  
  )10 (ی حقیقيرؤیا

شـخص  .  باشـد  ي از روشن نگـر    ي ویژه ا  ي است و ممکن است جنبه       ی درك ماوراء حس   ی ـ که خود نوع   
) سوره یوسـف (در قرآن .   را مدتها قبل از اتفاق افتادنش در خواب ببیند      يروشن نگر ممکن ا ست واقعه ا      

هفـت  ":  کندی بیند که یوسف آنرا چنین تعبیر میم ی خوانیم که پادشاه مصر، شرایط آینده را درخواب یم
 ـ ).  11 ("سال پیوسته غله نیک آید و هفت سال قحط آید سخت          و ( کـرد  یمادر بزرگ اینجانب تعریـف م

مرقـد  "که قبل از زیارت )  همانا اجداد ما هستندیجالب این است که وفا دارترین طرفداران فرا روانشناس  
 زیارت خوانـان  ي با چهره ی وحتستز را مو بمو در خواب دیده بوده ا        همه چی  "مطهر حضرت ثامن الائمه   

  . آشنا بوده است
  

  ) 12 (ي انگیزروان
 مختلـف  ي و حوزه هـا ی باصطلاح فرا روانشناسانه است که با در ك ماوراء حسي یک پدیده    يروان انگیز 

 ـ  ا سـت کـه اد     ی توانان ی نه یک درك بلکه نوع     يروان انگیز .  باشد یآن متفاوت م    شـود فـرد بـا    یعـا م
 ـ یم)  بدن يبدون استفاده از حواس یا عضلا ت ویا سایر اندام ها          ( از آن    يبرخوردار  ضـمن تمرکـز     د توان

 کند کـه تـاس   يمثلأ کار.  تاثیر بگذاردی خارجي اراده، بر واقعیت هاي یا نیروی ذهن يفکر، استفاده از قوا   
آنچـه مـا آنـرا    .  یا مسیر هواپیما را عوض کندمرتبأ شش بنشیند یا قطار در حال حرکت را متوقف سازد و   

بارها این قصه را شنیده ایم کـه  .  قدرت روان انگیزاننده تعبیر شودی تواند به نوع   ی نامیم م  یچشم زخم م  
 ی را به زبان آورده و موجب تخریب آن شـیئ  ی سخت شگفت زده شده و این شگفت       ي چیز ی از زیبائ  يفرد

 ـ ی کند وآن لوستر زیبا به ناگهان از بالا م       ی تعریف م  يتر جوان از لوس   یمثلأ خانم . شده است   ی افتـد  و م
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 شود و موجب شکـستن  ی شگفت زده می درختي و استحکام شاخه ها ی که از کـُــلفت   يشکند و یا مرد   
  . گرددی درخت مي شاخه یناگهان

  
   انجام شدهآزمایشات

 بنـام  ی از اسـتادان آمریکـائ  ییک. ارد متجاوز از یکصد سال است که ادامه د        ی در مورد فراروانشناس   بحث
 را در دانـشگاه دوك واقـع در   ی نخستین آزمایشگاه فـرا روانـشناس  1920 يراین در اواخر دهه    . یب. یج

 است کـه در ایـن       يد متما يانستیتو متافیزیک پاریس نیز دهه ها     . تاسیس کرد ) شمال کالیفرنیا (دورهام  
 گذشته در مورد وجـود یـا عـدم    ي که در سالهایین آزمایشات از رایج ترییک.  کندیرابطه کار و فعالیت م 

 کـارت  25مثلأ تعداد .  ورق بود  ي آوردند با استفاده ازکارت ها     ی فرا روانشناسانه بعمل م    يوجود پدیده ها  
 خواستند که علائم مختلـف آنـرا بخـاطر    ی کرد م ی که نقش واسطه را ایفا م      ي گرفتند واز فرد   ی را م  يباز

 خواستند که از اتـاق دیگـر افکـار         ی از قدرت تله پاتیک بود م      ي برخوردار ی که مدع  يدبعد ازفر . بسپارد
 گرفتند کـه نـامبرده      ی داد، نتیجه م   ی مورد پاسخ درست م    7 تا   5چنانچه فرد مذکور در     . اورا حدس بزند  

. مـراه بـود    ه یاین آزمایشات از ابتدا با مشکلات و موانع فراوان        .  بر خوردار باشد   ی قدرت نین تواند از چ   یم
 بودند ازاینکه خود را در معرض آزمایـشات کنتـرل       ي از قدرت غیرعاد   ي بر خوردار  ی که مدع  یمثلأ کسان 

 فرا روانشناسانه اغلـب    ي انجام شده در مورد پدیده ها      آزمایشات .  قرار دهند اکراه داشتند    ی علم يشده  
مـثلأ نتیجـه   . ایش بوده است   آزمایش کنند وشخص یا اشخاص تحت آزم       یتحت تاثیرعوامل و شرایط روان    

.  اعتقادعمیق داشته اند مثبت تر بـوده اسـت  ی زندگي فرا عادي که به جنبه ها ی حاصله در مورد کسان    ي
 پیش در این زمینه تحقیق کرده است در رابطه بـا آزمایـشات مربـوط بـه درك                   ها از مؤلفین که سال    ییک

از طـرف دیگـر   .  کندی درست را کم ميب ها همیشه تعداد جوا  ...آمیتال سدیم ":  نویسد ی م یماوراء حس 
اگر اشخاص مورد آزمایش سازگار و هم مـشرب و هـم            ....  رساند ی م يکافئین دوباره این تعداد رابحد عاد     

 ـ   ی که شرایط مـساعد باشـد، درك مـاوراء حـس         ی و نیز هنگام   ندفکر باش   ی در تمـام مـوارد بهترکـار م
  ).  13("کند

 ـ": مورد تایید قرارداده اسـت ) در رابطه با ارتباط با مردگان  (ذهب   بالا را دایرة المعارف م     محدودیت  یبرخ
 اعتقاد دارند که وسیله ارتباط بین زنده و مـرده را برقـرار کـرده       ی علم ياز افراد تحصیل کرده با ذهن ها      

 تمایل داریم کـه سـخن اورا بـه    ما عمل کند، ی که در این عملیات در گیر است دقیق و علم   ياگر فرد . اند
 چنان شخـصیت نـا      ي رود، دارا  ی که بکار م   ي در این رشته  وسیله ا      یول. نوان یک متخصص قبول کنیم    ع

 پیچیده شده اسـت  ی از ابهام و تاریکی است و شرایط و امکانات ارتباط آنچنان عمیقأ در پوشش       یمشخص
اکثـر احتیـاط     با حـد     ی که باید با چنین مسائل     تو تمایل به حصول ارتباط با فرد مرحوم چنان شدید اس          

  ).14 ("برخورد کرد
 کـه در مـورد      یابراز داشته است کـه آزمایـشات      ) 15(هنسل  . ام. يا. ی از روانشناسان مشهوربنام س    ییک

 شده اند که نتیجـه مـورد نظـر را ببـار         ی از پیش طراح   ی صورت پذیرفته ا ست بصورت     یدرك ماوراء حس  
 گـزارش .  وجـود نداشـته اسـت      ی صداقت ییه ب  در این باصطلاح آزمایشات عل     یهیچگونه تضمین ": آورند

 کـه در رابطـه بـا    ی از روانشناسان بر آنند که که کـسان يبسیار.  هستندی آزمایشات اغلب ناکاف   ينتیجه  
 آنـان   ي نمایند کـه باورداشـتها     ی انتخاب م  ي خود را بنحو   ي کنند، داده ها   ی تحقیق م  یدرك ماوراء حس  

 يآزمایـشات بعـد   . انگارند ی اهمیت م  ی و شواهد مخالف را ب     آنان برعکس، مدارك  . مورد تایید قرار گیرد   



 ٥

اغلب روانـشناسان  .  کندی را تایید نمی گیرد، نتایج قبل   ی دیگر صورت م   يکه یا با همان تیم یا با سوژه ها        
  ).16(" تواند مورد قبول واقع شودی نمیقا نع شده اند که این مسئله از نظر علم

 با مـدد  گـرفتن از   1960 تا 1930 ي فرا روانشناسانه که بین سالها   ي کلاسیک در مورد پدیده ها     آزمایشات
 ـ      ي وجود پدیده ها   ی پذیرفت برخ  ی صورت م  ي باز يکارت ها  لـیکن  .  کـرد  ی فرا روانشناسانه را تاییـد م

 فـرا   ي و امکان انجام آزمایشات دقیق تـر توسـط کـامپیوتر، پدیـده هـا               يامروز با با لا رفتن دانش بشر      
 فرا روانشناسانه عمل    يعلم در جهت مخالف قائل شدن به پدیده ها        .  دیده شده است   روانشناسانه بندرت 

 دهد این اسـت کـه پـس از    ی فرا روانشناسانه را مشکوك جلوه مي که پدیده ها يدلیل دیگر . کرده است 
 ـ" نتوانسته است به کشف      يمتجاوز از یکصد سال تحقیق، هیج دانشمند        قابـل تکـرار درك     ي هـا  وهجل

). 17( نایل آیـد " طرف بمعرض نمایش گذ ا شتی دانشمند ب ي که بتوان آنها را در برابر تعداد       یماوراء حس 
 از این اعتقـاد  یدرك ماوراء حس. شاهد و مدرك بسیار ضعیف است " یدر رابطه با وجود درك ماوراء حس      

 يوش هـا  در معـرض قـوانین و ر  ی وجود انـسان ل از عوامی گیرد که برخییا ایمان افراد سرچشمه قرار م  
  ). 18(" قرار ندارنديماد

  
   دیدگاه متفاوتسه

 ـ ی و درجـه تحـول اجتمـاع       ي فرد ي فرا نورمال به پیش زمینه ها      ي به پدیده ها   اعتقاد  جوامـع   ی فرهنگ
این پدیده ها بدون    )  است ي جادوگر يکه علم در مرحله      (يمثلأ درمیان قبایل بدو   .  دارد   یمختلف بستگ 

 خارق العاده   ي بر این است که این نیرو      یباور همگان . رد پذ یرش است    مو ی بدیه يچون وچرا وبصورت امر   
کمیتـه  " از ربـع قـرن پـیش    بیش.  گرددی به نسل دیگر منتقل م     یتوسط پزشکان جادوگر قبیله از نسل     

 ي را در ایـالات متحـده   یکنفرانس) 19 ("ي ماوراء عادي مربوط به پدیده ها   ي در مورد ادعا   ی علم یبررس
.  شعبده بـازان شـرکت کردنـد       یاد که درآن دانشمندان، فلاسفه، جامعه شناسان، و حت        آمریکا سازمان د  

 کـه از آن زمـان تـا         ي متعـدد  ی آموزش ي ها گاهدراین کنفرانس وکنفرانس ها، نشست ها، سمینارها وکار       
 فـرا روانـشناسانه و   يبحال در سطوح مختلف تشکیل شده است، سه دیدگاه متفاوت در مورد پدیده هـا    

  :نها ارائه شده استمنشاء آ
  
   یـ دیدگاه ماوراء طبیع1

 ـ يفکر نتیجه " که ی روانشناسی این دیدگاه فرض اصل   توانـد وجـود   ی کارکرد مغز است و بدون مغـز نم
کـه در حـوزه    (ي ماد ي شمارد و برآن است که علاوه بردنیا       ی را مردود م   "داشته باشد یا به جولان درآید     

 ـ  ي یک جهان معنو) ا ستی علوم مثبته و انسان    یبررس  وجهـان  اده مخصوص به خود وجـود دارد کـه ازم
 ي یک عقل کل غیر مـاد ی تجليدرك و اندیشه بشر  .  مجزا و مستقل است    ي و درنتیجه علوم امروز    يماد

 بطور خاص اسـتقلال کامـل   ي بطورعام و از مغز بشر     ي است که از جهان ماد     يو روح فنا ناپذیر، جاودانه ا     
 خـود  یبزنـدگ ...)  مغز،بدن، (ي تواند بدون وجود یک جسم مادی می درك انساندر اینصورت فکر و   . دارد

 و فـرا روانـشناسانه   ي فـرا عـاد   يپدیده هـا  .  مستقل از مغز به فعالیت پردازد      یادامه دهد وتحت شرایط   
 نه قادر به شناخت و نه قادر بـه تبیـین و    ي انسان است که علم ماد     ي فراماد یمربوط به این حوزه از زندگ     

 ی فرا روانشناسانه را درسطح انواع واقسام خرافـات و موهومـات           ي فوق پدیده ها   دیدگاه. ریح آنهاست تش
 حـرص و آز  ي را فلـج کـرده وآنهـا را بازیچـه            ی دهد که در سرتاسر تاریخ خردو احساس انسان        یقرار م 

 ـ  تحت تاثیر قـرارداد    يزیرا بر اساس این دید، برا     . اربابان دین و خرافات در آورده است        ن کـرد ین و خنث



 ٦

 یا باید به اطاعت و عبادت خدا پرداخت و یا با اوراد و دعا و طلسم و جـادو ارواح                ي ماوراء عاد  يپدیده ها 
 مـروجین آن اسـتفاده      ي فوق اگرچه بشر را به بیراهه کشانده است، برا         دیدگاه.  اثر ساخت  ی را ب  یشیطان

 ـمعجزات پیامبران .  نیز داشته داشت ی قابل توجه  ی عمل يها  و کـشف و کرامـت روحـانیون ریـز و     یاله
 صورت پذیرفتـه    ي فرا عاد  ي مردم به پدیده ها    ي ایمان مسلم توده ها    يدرشت ادیان، همه و همه بر مبنا      

 ـي گوناگون هستند که با دامن زدن به بحث ها  ي کشورها ی دین ي این نهادها  مروز، ا یحت. است  ی غیر علم
  .  گیرندی میب گل آلود ماه از آ،ي باصطلاح فرا عاديدر مورد پدیده ها 

  
   فرا روانشناسانهي از پدیده هایـ تحلیل علم2 

 ـ ي ورعایـت شـیوه هـا      ی طرف ی کرده اند با ب    ی سع يدانشمندان وروانشناسان بسیار    یـا   ی درسـت  ی علم
 یدر بین این دانشمند ا ن هستند کـسان        .  فرا روانشناسانه را مورد تحقیق قرار دهند       ي پدیده ها  ینادرست
 ـ      يبدون اعتقاد به وجود خدا، وجود پدیده ها        یکه، حت  ) 20( داده انـد     رار فرا روانشناسانه را مورد قبول ق

 تحریر در آوردنـد کـه    ي برشته   ی سابق کتاب  ي چهارتن از برجسته ترین دانشمندان شورو      1979در سال   
در .  قرار دهنـد ی مورد بررس ي و ماد  ی فرا روانشناسانه را با دیدگاه علم      ي آن تلاش ورزیدند پدیده ها     یط

  : خوانیمی نام دارد، چنین م،"افسانه یا واقعیت؟: یفرا روانشناس" از این کتاب، که یبخش
لیکن قبول موجودیت شان با اشـکال       .  باصطلاح فرا روانشناسانه ظاهرأ وجود دارند      ي از پدیده ها   یبرخ"

 يدرسـالها . ند نا شناخته ا سـت  شوی که از طریق آن اطلاعات یا تاثیرات رسانیده میروبروست زیرا کانال  
 که از موجودات زنده صـادر       ی الکترو معناطیس  ي حوزه ها  ی در این زمینه با بررس     ي بسیار ياخیر تلاش ها  

 بیولوژیـک و حامـل اطلاعـات        ي ارتباط گیر  ي این حوزه ها را وسیله       یبرخ.  شود صورت گرفته است    یم
با وجود ایـن در  . ن و انسان صورت پذ یرفته است در مورد حشرات، جانورای هائیچنین بررس . دانسته اند 

.  پیونـد نـداده انـد      ی از محققین، لااقل برحسب ظاهر، کار خود را به فرا روانـشناس            ي اخیربسیار يسالها
  ).21 ("این پدیده ها هنوز نامعلوم است} ی جسمـــ،يماد {ی فیزیکيمبنا
 هنوز برایشان توضیح رضـایت بخـش   یند ول  فرا روانشناسانه وجود دار    ي اساس دیدگاه فوق، پدیده ها     بر
 که شرح  ی جلسات کنفرانس  یط) 22 ("استفن تولمین " از فیلسوفان معاصر بنام      ییک.  وجود ندارد  یعلم

 فرا روانشناسانه   ي پدیده ها  ي برا ی ومنطق ی علم ي که برعدم وجود زمینه ها     یآن گذشت، در پاسخ کسان    
 تکیه کرد و اعلام داشت که با تکیـه  ي علم و منطق بشریاع و ا جتمی تاریخي کنند، بر زمینه هایتکیه م 

 ـ ،ی و غیر علم   ی بین نظریات و فرضیات علم     ی توان خط مرز روشن    ی نم ی تاریخ يبر ا ین زمینه       و ی منطق
 گفتند که اگراین نظریه درست      ی م وتن نی ي جاذبه   ي منتقدین نظریه    یمثلأ زمان .   ترسیم کرد  یغیر منطق 

.   بایـست توسـط خورشـید جـذ ب میـشد نـد      ی می شمس يش سیارات منظومه    بود میلیون ها سال پی    
 ضمن توسل به ایـن گونـه دیـدگاه    ی مهم علمي این نکته که در گذشته جهش ها   يتولمین ضمن یاد آور   

 مـاوراء  ي نیز بهمین صورت پدیـده هـا  وزامر" رادیکال وشک گرایانه انکار شده اند، اعلام داشت که     يها
  ).23 (" شوندی انکار ميعاد
 ـی فرا روانشناسانه نباید مارا از بررس  ي از دانشمندان برآنند که مجهول بودن پدیده ها        یبرخ  آنهـا  ی علم

 ـ300 امروز را مردم ی علمي از دانسته هايآنان تاکید دارند که بسیار  . باز دارد   ی سال پیش جزو محالات م
 يایـن وظیفـه   .  شـد خواهدده کشف   ا ست از آنچه در آین      ی ما نیز بخش کوچک    يدانش امروز . پنداشتند

 آنهـا دسـت   ي به ژرفـا ی علمي فرا روانشناسانه با کار برد علم وشیوه هاي انکار پدیده هايماست که بجا  
 دارند که  امـروزه بـدون هیچگونـه          ی فرا روا نشنا سا نه اشعار م       ي بودن پدیده ها   ی علم طرفداران .یابیم



 ٧

 ـ یستگاه بسیار حساس عصب ثا بت شد است که مغـــز انسان یک د   يتردید  انـدازه  ی ا ست که تعـداد ب
 ـي خاکستري پوسته يمجموع سلول ها.  دهدی مي را در خود جای عصبي سلولها يزیاد  انزده مغز را به پ

 به عهده دارد وبا دیگر سلول     یهریک از این سلول ها وظیفه خاص      .تا هفده میلیارد سلول تخمین زده اند        
) ی حـس ي ارگان های عصبيو همراه با انتها(  این سلول ها با یکدیگر   ي همه.  در ارتباط است   ی عصب يها

.  قابـل مقایـسه نیـست   ي قو تر آورند که با صدها کامپیو     ی نهایت پی پیچیده را بوجود م      ی ب يیک شبکه   
 از آنهـا تـاکنون توسـط    ي کند که بـسیار    ی را کنترل م   ي شمار ی دقیق وپیچیده ارتباطات ب    ياین شبکه   
 ـ. يا. يا (ي برداشتن نوار مغز   يبه عنوان مثال اگر شما برا     .   کشف نشده است   يدانش بشر  برویـد،  .) یج

 سیم رابط به یـک  ي که توسط تعدادنند کی شما وصل مي را به نقاط مختلف جمجمه       ی حساس يدکمه ها 
 شود ثبـت  ی مغز شما را که بشکل موج صادر م ی الکتریک يدستگاه مادر وصل است که کنش و واکنش ها        

 آن قابل ثبت ا     ي متر ی نیم میل  ي شود و تا فاصله      ی برآنند که این امواج از جمجمه خارج م        یبرخ.  کند یم
 را از خود صادر نماید که دقیـق تـرین       ي بشر امواج دیگر   ز بر آنند که کس چه داند شاید مغ        يعده ا . ست

پـرده از راز    ) ينورولژ (ی قادر به ثبت آنها نیستند، لیکن در آ ینده علم عصب شناس            ي امروز يدستگاه ها 
 ـ  ي را قبول دارند و آنرا در حوزه   ی که فرا روانشناس   یدانشمندان. آنها بر خواهد گرفت     ی علـم قابـل بررس

 ـی خرافاتي دوجنبه ي امروز دارا  ی دانند اصرار دارند که فرا روانشناس      یم  يایـن وظیفـه   .  اسـت ی وعلم
 ـ          یوانشناس فرا ر  ی خراف ي ا ست که از یکطرف جنبه ها       یدانش کنون   در را افشاء سازد و آنرا از رمـز و راز ب

 ،ی ماننـد روانـشناس  یعلـوم " تحقیـق  ي بـا تکیـه بردسـتاوردها و شـیوه     یاز طرف دیگر بایست  . آورد
 فرا روانشناسانه صورت    ي در مورد پدیده ها    ی یک تحقیق جامع علم    "ی و پزشک  ي بیو فیزیولژ  ،يفیزیولژ
 ی پدیـده هـائ  یاقع توان به ماهیت و ین تنها با این روش ا ست که م        از دیدگاه این دانشمندا   ) . 24(پذیرد  

 ذهن بشر که هنوز کشف نـشده انـد      ي از رازها  ي هستند وهمچنین بسیار   یکه مورد بحث فرا روا نشنا س      
  .  بردیپ

  
   ی فرا روانشناسی ـ انکار علم3
فـرا  " بنا به دلایل ذیـل  ،)25( معاصر ماریو بانج ي که شرح آن گذشت فیلسوف بر جسته ی در کنفرانس  ـ

  : بشمار آورد"علوم دروغین" را مردود شمرد و آنرا در شمار "یروانشناس
   شناخت ا ست؛ ی بر نظریه ذ هنی ندارد و صرفأ متکی عیني هیچ گونه مبنایفرا روانشناس: الف
   جوید؛ی دیگر بخصوص ریاضیات و منطق مدد مي بندرت از دانش هایفرا روانشناس: ب
   ا ست؛ی به فرضیات غلط و غیر قابل بازبینی متکیوانشناسفرا ر: پ
   رود؛ی دیگر طفره مي عمل اش توسط بدیل هاي از تایید یا رد شیوه یفرا روانشناس: ت
 ـ    ي ذیربط دا نش چیز    ي مختلف دانش، نه از رشته ها      ي بر خلاف رشته ها    یفرا روشناس : ث  ی به عاریـت م

   سازد؛یر مگیرد و نه با آنها ارتباط متقابل برقرا
   نیم بند بر نظرات اثبات شده تکیه ندارد؛ی بشکلی ـ حتیفرا روانشناس: ج
 بصورت ا لفا ظ پر زرق و بـرق و          ی بر ایمان تکیه دارد که در چهار چوب آن نظرات علم           یفرا روانشناس : چ

   آیند؛یسخنان قشنگ و ادیبانه در م
 کند و بدینوسـیله  ی خود میارد موضوع مورد بررسرا و) مثلأ اندیشه (ي قلمرو غیر ماد  یفرا روانشناس : ح

  ).26( سازد ی منفک و مجزا می و فیزیکی عینیخود را کلأ از حوزه بررس
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 ـ    ي فرا روانشناسانه و فرا عاد     ي پدیده ها  ی و نادرست  ی درست یبرس  و مـدد  ی تنها به کمک آزمایشات عمل
 ـ يوانشناسان بـه آن علاقـه    است که فرا رياین دقیقأ چیز.  از علم و فلسفه میسر است یجوئ  ی چنـدا ن

 ي نظـر  ی روانـشناس  ا دارد که اگر به سرتاسر تاریخ  فـر         ی اعلام م  ی از مخالفان فرا روانشناس    ییک. ندارند
نتایج آزمایشات دقیقأ انجـام  "بیفکنیم در خواهیم یا فت که هرگز اتفاق نیفتاده است که فرا روانشناسان         

 تکـرار   ی ارائه دهند و این نتایج را با کاربرد قوانین عمل          ی ارتباط ی رسم ي خودرا از طریق کانال ها     يشده  
  ).27 ("ند قرار بدهي مورد داوریوتداوم آزمایش و شواهد کاف

 از رمـز   ي خارق العاده جلوه کند همه چیز را در هاله ا          ي مردم عاد  ي برعکس بخاطر آ نکه کارشان برا      آنان
 در بهترین   ،یاز آنجا که فرا روانشناس    .  دهند ییم خود راه نم    را به حر   ي پوشانند و افراد غیر خود     یو راز م  

جـدا از عمـل و آزمـایش         (جـرد  خلاق مغزرا در انزوا و بـصورت م        يشکل تحقیق گرایانه خود،فعالیت ها    
 آن بـر ایـده آلیـسم و    ی دهد، لـذا بنیـاد فلـسف     ی قرار م  ی، واغلب بشکل دلخواهانه، مورد بررس     )یعمل

  . دوآلیسم استواراست
  
  ؟ی یا فرا روانشناسینشناسروا

 ـ      ی علم روانشناس  ي که در حوزه     ی به اغلب پدیده هائ    ي عاد مردم  ی قرار دارند انـگ فـرا روانـشناسانه م
 شناسـند و وقـایع و تجـارب        ی ممکن است توسط دو نفر که سالهاست یکدیگر را م          یاین جایگزین . زنند
 محرك یا سلـسله  عرض چه بسا که هردو آنها در ممثلأ.  را با یکد یگر گذ را نیده اند صورت پذ یرد      یفراوان

 را در هردو تحریک کند مـثلأ  ی مشابهي قرار گیرند که اند یشه یا سلسله اند یشه ها  ي واحد   يمحرك ها 
 برده است، باهم و در یک زمـان  ی که شوهر و پدر فقید آنها از آن لذت م     ی با شنیدن آهنگ   يمادر و دختر  

روح آن مرحـوم    " کـه از     ی و اینرا بحساب پیام    زند سا يد نام اورا برزبان جار    به یاد او بیفتند و در آن واح       
 هردو از عامل محرك نا آگاهند و لذا درك واحـد را بـه عنـوان             یگاه.  دریافت داشته اند بگذارند    "مغفور

  . دهندی مورد توجه قرار میدرك ماوراء حس
 نقـل  ی در بین قبایل بـوم یرد کارکرد تله پات عجیب و غریب را در موي بارها و بارها افسانه ها  جهانگردان

 ازاین قـصه    یبرخ.  در بین حیوانات خبرداده اند     ي و روشن نگر   یشکارچیان نیز از وجود تله پات     . کرده اند 
 ا ست که با این دسته از راویـان  یکمتر کســـ.  و حاصل تخیلات و اغراقات راویان آنهاستیها غیر واقع  

 داشته باشد و مانند اینجانب به این نتیجه نرسـیده باشـد کـه جهـانگردان و                  آثار و ناقلان اخبار سروکار    
  :  در مورد جهانگردان سروده استي که سعدیتا جائ. شکارچیان در شمار دروغگو ترین افرادند

   گرت ماست پیش آورد              دو پیما نه آب است و یک چمچه دوغیغریب
      جهــا ند یده بسیا ر گوید دروغ بگفتم مرنــج          ي حرف لغواگر

لیکن آنان که غالبأ با زبـان و آداب         .  جهانگردان واقعیت دارد   ي از داستانها  ی نباید انکار کرد که بخش     البته
 تله پاتیـک یـا   ي و قابل تشریح، جنبه ي عادي از پدیده هاي ندارند به بسیاری آشنائ یو رسوم قبایل بوم   

 ایـن علائـم   ي دارند که بوسیله يدمیان بین خود یک سلسله علائم قراردا      مثلأ بو .  دهند یروشن بینانه م  
ایـن نـشانه هـا کـه معمـولأ          .  رسـانند  ی یکدیگر م  یرا به آگاه  ) مخصوصأ وجود شرایط خطرناك   (اخبار  

 از طبل با شد یا بـر  ي ویژه اي خبرند ممکن است در آوردن صدا یجهانگــــردان ازوجود یا معنایشان ب    
 بـه  ي بلند و پخش این اخبار از قبیله اي اخبار با صدا  علامیا ایجاد دود بر فراز تپه ها و یا ا         افروختن آ تش    

 دربین  ينیز با صدا یا علائم ویژه ا      ) میمون ها، آهوان، گوزن ها، گور خران وغیره       (حیوانات  .  دیگر يقبیله  
قـبلأ ذهـن خـود را بـصورت         به این ترتیب ا ست که جهانگردان نا آگاه کـه            .  کنند یخود ارتباط ایجاد م   
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 ـ . شـوند  ی دچار توهمات فرا روشناسانه م     ی فرا روانشناسانه در آورده اند، به آسان       ینات تلق يآشیانه    یط
را در  )  ندارد ی که وجود خارج   یدیدن قیافه یا شنیدن صدائ    ( وهم   ي  پدیده    ي مردم بسیار  ،يقرون متماد 

 یامـروزه آزمایـشات متعـدد روانـشناس    .  دادنـد ی مورد توجه قرار می صد در صد ماوراء الطبیع   يحوزه ا 
بـر اثـر   :  ارائـه داده اسـت  ی آن توضیج علمي وهم را از پوشش ابهام و رمز و راز بیرون آورده و برا        یبالین

 تحریـک  ،ی مغز، بدون وجـود محـرك خـارج   ی یا شنوائ ی ممکن است مراکز بینائ    يتلقین یا وجود بیمار   
 و رؤیـا نیـز همـواره منبـع     خـواب  .  ندارنـد ینود که وجـود خـارج   را ببیند یا بش یشوند و فرد چیزهائ   

 با تعبیر کردن خواب مردم ساده لـوح،         ي که افراد بسیار   ی بوده است تا جائ    ي و فرا عاد   ی خراف يتفسیرها
 ـ   .  نان خورده اند و دراین رابطه کتاب ها نوشته اند     یامروزه با توجه به کارکرد مغـز انـسان و شـرایط روان

اگرچه این تحقیقات انجـام شـده       .  رؤیا صورت گرفته است    و درمورد خواب    ی فراوان یت علم فرد، تحقیقا 
 ـ        ی از مجهولات  يهنوز به بسیار    ی که در این زمینه وجود دارند پاسخ نداده است، لیکن بنیاد دیـدگاه خراف

سـت کـه    آزمایشات انجام شـده نـشان داده ا       . گذ شته را در رابطه با خواب و رؤیا درهم فرو ریخته است            
 ـ ي وی و جـسم ی فرد، شرایط روحي چون گذشته یواملخواب هرکس تحت تاثیر ع   ي وی وشـیوه فیزیک

 بیماران خود را همـراه بـا   ي از روانشناسان  رؤیاها یبرخ). 28(درهنگام خوابیدن و نظایر ا ینها قرار دارد         
 ـ ی پ ي و ی به مشکلات شخصیت   ی تقریب ی دهند و بصورت   یعوامل دیگر مورد تدقیق قرار م       برنـد و در     ی م

 ي فرا عـاد   ي کارها ي گذ شته راه رفتن و سخن گفتن در هنگام خواب در حوزه              در . کوشند ی م يدرمان و 
 که این حرکـات را  يافراد.  زدی را در بین اقوام وقبایل مختلف دامن م  ي شد و خرافات بسیار    یمحسوب م 

 یروز ثابت شده است که در چنین حـالات ام.  شدندی از قبیله طرد می تقدیس و زمان   ی دادند گاه  یانجام م 
 ـ  ي مغـز ي یابد، یک جزیره ی که توقف قشر مغز عمومیت میدر حال:  گیردی دو گانه قرار می در حالتغزم

مهارت در انجـام  .  ماندی می بیمارگونه قابل تحریک باقی کند ـ بصورت ی که حرکات را کنترل ميجزیره ا
 نـسبت بـه     ی ناآگـاه  لنیز معلو )  رود ی فرد هنگام خواب راه م      که یزمان(حرکات دقیق در نقاط خطرناك      

سخن گفتن در وقت خواب نیز به این علت است که مرکز تکلم درمغز بطور کامـل متوقـف                   . خطرات است 
  ).29(نشده است 

بـه ایـن    .  نام داده اند   "ی حقیق يرؤیا ها " که به آن     ي در مورد خواب، چیز    ي فرا عاد  ي ترین عقیده    رایج
در .  کند سالها قبل آنرا در خواب دیـده اسـت       ی احساس م  ي دهد که و   ی فرد رخ م   ي برا ی اتفاق ترتیب که 

 ـ   ي مختلف برشته    ي توسط نویسند گان کشورها    ي زیاد ياین مورد کتاب ها     اسـت کـه از    ده تحریر در آم
نم خـا . نوشته ا سـت ) 30 (" ارواحيخانه  " تحت عنوان    "ایزابل آ لنده  " است که    یمشهورترین آنها کتاب  

بـد  . قهرمان داستان کتاب قادرا ست وقایع را قبل از وقوع شان احساس کند و یا آنها را در خـواب ببینـد   
 آن و چـه بـسا   ي و تخیل نویـسنده     طفه از آثار مشابه، محصول عا     ي مانند بسیار  ،ی است این اثر ادب    ییه

 دیدن وقـایع آینـده      يادعا.  ندارد ی و تحقیقائ  ی تجرب ،ی بازار مصرف است و هیچگونه ارزش علم       ينیازها
 را  ي است که از نظـر خـودچنین چیـز         ي افراد ي به ادعا  ی است و صرفأ متک    یدر خواب نیز فاقد پایه علم     
 و افـسانه  ي دروغ پـرداز ،یگرچه خواب در طول تاریخ همـواره بـا پیچیـدگ     .  تجربه یا مشاهده کرده اند    

 اند وقایع را قبـل از وقـوع   ی را که مدعین توان کسای تلخ و شیرین همراه بوده است، لیکن نم  ي ها يساز
ممکن است بپرسید چطور ممکن است که هـم         .  خویش دیده اند صد در صد دروغگو نامید        يشان دررؤیا 

 نا درست باشد و هم مدعیان آن دروغگو نباشند؟ وجود این معـضل              "ی حقیق يرؤیا" ح باصطلا يپدیده  
 آیـد و  ی بوجود م  ی و فرا روانشناس   ی بین  روانشناس    است که اغلب در اذهان     یدر مرز مبهم و سایه روشن     
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 ـ       ي فرا عاد  ي قابل تشریح روانشناسانه جنبه      ي پدیده ها  يافراد برا  .  شـوند ی و فرا روانـشناسانه قائـل م
  : داشته باشمي از تجارب خود اشاره ای بخصوص به یکياجازه دهید دراین رابطه 

 که سـرتا پـا سـیاه        ی از بستگان دورما، درحال    ،ین درتهران دختر خانم جوا    ،ي خورشید 1356 سال   اواخر
 ـ    ی اتفاق م  ي ما آمد و ادعا کرد که آنچه برایش در بیدار          يپوشیده بود به خانه       ی افتد قبلأ آنرا در خواب م

اوسوگند یاد کرد که   . ت ناممکن و حاصل توهمـاّت اوس     يمن به او خاطرنشان ساختم که چنین چیز       . بیند
ا .  قبلأ درخواب دیده اسـت یاشت که کشته شدن برادرش را در تظاهرات خیابان گوید و اعلام دیرا ست م  

 آن فکـر  يینجا نب چند سؤال را از او پرسیدم و آنگاه تحلیل ذیل را به او ارائه دادم و از او خواستم که رو         
  :کند و در دیدار بعد نتیجه را به من بگوید

 ـ  یرادر و تنها پشتیبان تو در زندگ       بخصوص که تنها ب    یتو برادرت را سخت دوست داشت     " ـ  ی محسوب م
 شـرکت  ی پروا در تظاهرات خیابـان ی و از انجا که او مرتبأ و ب يبه این دلیل همیشه نگران حا لش بود       . شد
از آنجا که اند یـشه و  .  از این تظاهرات کــُشته شودی که مبادا او دریکی کرد، تو مرتبأ تشویش دا شت    یم

 ي شود، توقبل از کشته شدن برادرت بارها و بارها خواب دیـد ی منعکس مي و  انسان در خواب   یدل نگران 
 خـود  ي رؤیـا ي او نیفتاد تـو بـرا  ي برايلیکن از آنجا که هیچ اتفاق بد .  افتاده است  ي او اتفاق بد   يکه برا 

ونـد   اتفاق تاسف آور رخ داد تو آنرا با خـواب خـود پی  نیکبار که ای. ي و آنرا از یاد برد   ياهمیت قائل نشد  
  ".ی بینی و احسا س کردن وقایع آینده را درخواب ميداد
  : هفته بعد دختر جوان آمد و گفتیک
  "! مسئله فکر کردم؛ حق با شماستي به گذشته بر گشتم و رو" ـ

 بیند که مثلأ در امتحان آخر سال قبول شده و یـا زمـین همـسایه را    ی در خواب م ي آید که فرد   ی م پیش
 ـ يواب و تعبیر آن در بیدار او که به خ   . خریده است   گیـرد و  ی اعتقاد دارد چنان تحت تاثیر خواب قـرار م

 ـی شود که تلاش خود را چند برابر میتوسط آن تشویق م     آنکـه خـود متوجـه    دون کند و بدین وسیله ب
 رسـیدن بـه هـدف    ي عوامـل مـاد  يدر این زمان ممکن است و  .  کشاند ی خود را به تحقق م     يباشد رؤیا 

 آید کـه مـثلأ فـرد        یپیش م .  دهد و فکر کند که از پیش موضوع را در خواب دیده است             خویش را کم بها   
 دهد که خواب دیده اسـت کـه   ر سالخورده که به او اعتقاد دارد خب     ی به انسان  "یصاحب کرامت "باصطلاح  

 همین گفته ممکن است باعث مرگ فرد پا به سن شـود و .  را وداع خواهد گفتی در فلان تاریخ دار فان  يو
  . دامن زندی حقیقي را مورد رؤیایعقیده عموم

این فرد ممکن است قـبلأ  .  کعبه رفته استيیک فرد مؤمن ممکن است در خواب ببیند که به زیارت خانه  
 ـ.  آن از دیگران شنیده باشد و همین ها را در خواب ببینـد ي کعبه را دیده و یادر باره    يعکس خانه     یحت

 ـي زمینـه   پیش فرد اتفاق نیفتاده باشد، او باز هم یک          يبرااگر هیچ کدام از این اتفاقات         در مـورد  ی ذهن
 بیند کـه اگـر   ی را درخواب میمناسک حج و اجتماع حاجیان و ورد و دعا وغیره دارد، لذا معمولأ چیزهائ         

 مـؤمن  خانـه   ي آید که فردیکمتر پیش م. سالها بعد به مکــّه رود، کم وبیش همان چیزها را خواهد دید 
 ي که ذ هن خود را بصورت آشـیانه          یکس.  خواب ببیند  ر با لولیان بربط زن د     يعبه را بصورت میخانه ا     ک ي

 زند که مـثلأ در هنگـام خـواب روح    یاوهام و خرافات در آورده است و این اندیشه در ذهن اش جولان م          
 که وقایع را قـبلأ در   شودی یابد، همواره دچار این توهم م ی کند و به ناشناخته ها دست م       یانسان پرواز م  

 خوابند که درخواب ببیننـد کـه        ی روند که به نیت م     ی این افراد تا آنجا پیش م      ز ا یبرخ. خواب دیده است  
 ایـن مـوارد   ي جان سالم بدر خواهند برد یا نه؟ البته در همـه     يآیا مثلأ خود یا بستگا نشان ازفلان بیمار       
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 تـصادفات  نه مهم اند روند ها و قوانین اند ی علميررسیهانباید نقش تصادف را از یاد برد، لیکن آنچه در ب       
  . جسته و گریخته

  
   واپسینسخن

از ایـن  .  ندارنـد ی فرا روانشناسانه محصول ذهن انسانها ست و وجـود خـارج         ي دید اینجانب پدیده ها    از
یـل قـرار    قبل از هر چیز یک شبه علم ا ست که باید آنرا درحوزه خرافات مورد تحل      یلحاظ، فرا روانشناس  

 ی شخـص ي یا مشاهده   اس به تجربه، احس   ی جا زده اند متک    یآنچه را که امروزبه عنوان فرا روانشناس      . داد
 روانشناسانه را معتقدین به آن ضمن نقل تجربه دیگران مورد بحـث             يپدیده ها . یاست ونه آزمایش علم   

  : مثلأ.  دهندیقرار م
  ".... گفتیمرحوم پدرم م" ـ
  :یا
  "....یهد عین بقول یک شا" ـ

  .  هستندي علم بشري تحلیل یافته های که در پی خورد نه کسانی بدرد افسانه پردازان مي برخوردچنین
 ـي هم داشته باشند، برخلاف دانـش هـا  ی فرا روانشناسانه وجود خارجي به فرض پدیده ها  اگر  از ،ی تجرب

 کـه   ی گرفـت در حـال     ي را جد  یناس توان فرا روانش   یچگونه م .  برخوردار نیستند  یهیچ گونه کاربرد عمل   
 ي نـه وسـیله ا     ، کند ی محیط زیست پیشنهاد م    ی از آلودگ  ي جلوگیر ي برا ي تازه ا  يبعنوان مثال نه شیوه     

 سـرطان یـا   ي هـا ي بیماري برای گزین و نه درماني جاي از سقوط هوا پیما ها، نه یک انرژ      ي جلوگیر يبرا
 غیـر قابـل     ي هـا  ی از شـگفت   ی ما را در دریائ    ،یا تجرب  ی ی مدرك عین  ي ارائه   ي بجا ،یایدز؟ فرا روانشناس  

 آن، خـود  ی بر علم و کار برد انـسان یه تکي بجایفرا روانشناس.  سازدی غرقه م یآزمایش و تحقیق نا شدن    
 عجیـب و  ياینکـه مـثلأ فـلان جملـه     :  ارزش ساخته استیرا در گیر یک سلسله خرافات و موهومات ب  

 ـ ی کند که کلثوم ب    یا مثلأ پیش بین   غریب را از پشت دیوار بخواند و ی         القعـده الحـرام بـا       ي در نهـم ذ    ی ب
 ـساحران.  رجب ازدواج خواهد کرد  یمشت  هـستند کـه   ی کارهـائ ی و کیمیا گران ده ها قرن است که در پ

فرا روانشناسان بدنبال درمان . علم در عرض چند سال مطالعه، تحقیق و تجربه به انجام شان توفیق یافت             
 پیـشرفت   ي ها هستند، لیکن در این زمینـه بجـا         ي بیمار ي همه   ي معجزه آسا  ي معالجه    دردها و  يهمه  

 را نه مرهون معجـزه بلکـه        ی پزشک ي پیشرفت ها  يما انسان ها همه     .  را پیموده اند   یائهمواره سیر قهقر  
 در آمـده  ي عظیم مـاد يمدیون تحول علم هستیم که دردوران مدرن و پسا مدرن خود بصورت یک نیرو     

 ی شدند، بشر امروز نیز در مراحل اولیه تحول خـود بـاق            یاگر دانشمندان به سحرو جادو متوسل م      . است
 ـ    ي که سخن از پدیده ها     ی سخن، متاسفانه امروز،زمان   کوتاه.  بود هماند  آیـد،  ی فرا روانشناسانه به میـان م
  :  شود کهی در محافل افراد تخصیل کرده بارها و بارها شنیده میحت
  ". هستیچیزهائبالاخره یک " ـ

 به ما نشان داده است که در حقیقت هیچ چیز نیست و این مائیم که به علـت ضـعف          ی و تجربه عین   دانش
 باشد و به همین دلیل است که به این          ی خواهد چیزهائ  ی مان دلمان م   ی ها و ناآگاه   ی پناه یها، ترس ها، ب   
  . زنیمی دلیل د ست میاظهار محض وب

       
   نویسپا
1    .Parapsychology  



 ١٢

2    .World Book, 2002, Edition, word, Parapsychology, p. 153.  
3    .G. Bauslaugh, “Science, Intuition and ESP,” Paranormal Borderline of 

Science, Buffalo, 1981, p. 29.  
4    .T. Roszak, Unfinished Animal, New York 1975. p. 85.  
5    .Extra Sensory Perception.  
6    .Psychokinesis.  
7    .K. Ramakrishna Rao, ed., The Basic Experiments in Parapsychology, 

Jefferson (NC), London 1984, p. 1.  
خواندن فکـر از  " یا ی تله پاتي در باره ی ـ ازکتاب اسرار هیپنوتیزم تالیف مهرداد مهرین بانضمام بخش 8

 156، صـفحات  1364 تهران، تابستان   ،ی عطائ ی چاپ پنجم، مؤسسه مطبوعات    ،یان اصفه ی ترجمه نق  "دور
  .157و 
9    .Clairvoyance  
   "دژاوو" ي فرانسوي از کلمه "ی حقیقيرؤیا" ـ 10

deja-vu  
  ".من قبلأ دیده ام" شود ی آن می تحت اللفظي است که ترجمه آمده

 تهـران  ،ی قصص الانبیـاء، باهتمـام حبیـب یغمـائ    ،ي ـ ابو اسحق ابرهیم بن منصور ابن خلف النیسابور 11
  .109 ي، صفحه 1359

12 .Pyschokinesis  
  .168 و 167 صفحات 8 ـ رجوع شود به منبع شماره 13
   ي ـ رجوع شود به کلمه 14

Extra Sensory perception  
  : منبع ذیلدر

James Hastings, Encyclopedia of Religion  
 15 .C. E. M. Hansel.  

16 .Charles G. Morris, An Introduction to Psychology, Prince Hall Inc., New 
Jersy, 1976, p. 326.  

17 .World Book, 2002 Edition, word Extra Sensory Perception, p. 458.  
18 .Ibid.  
19 .Committee for Scientific Investigation of Claims of Paranormal.  
20 .Ivan Frolov, Man-Science-Humanism: A New Synthesis, Progress Publisher, 

Moscow 1986, pp. 202-203.  
21 .V.P. Zinchenko, A.N. Leontiev, B.F. Lomov, A.R. Luriya, “Parapsikhologiya: 

fiktsii ili realnost?” (Parapyschology: Fiction or Reality?” in: Voprosy filosofii, 
No. 9, 1979, p. 135. As cited in Ibid, footnote, p. 203.  

22 .Stephen Toulmin.  
23 .Yuri Orfeyev &   

Alexander Panchenko, Parapyschology: Science or Magic?”, Social Sciences, 
USSR Academy of Science, No. 1, 1988, p. 221.  



 ١٣

24 .Footnote No. 20, p.203.  
25 .Mario Bunge.  
26 .Footnote No. 23, p. 221.  
27 .Michael Mulkay, Science and the Sociology of Knowledge, London 1979, p. 
84.  
 قائل شده و خواب را با توجه بـه  ي مادي افراد مبناي رؤیاي تعبیر گران خرافه پرست ناگزیر برای ـ حت 28

  :  دررابطه با تعبیر خواب چنین سروده استی بهائمثلا شیخ.  انسانها تعبیر کرده اندي و مادیشرایط طبیع
   گر بخواب کس آید                     مشکلاتش تمام بگشایديشتر
   است و شبا بی ترقی و مرغزار را در خواب                     گرببینسبزه
   اعظم اگر بخواب آید                     علم و حلم و کما لت افزایدکوه

  ه خواب فرزند ا ست                      کثرت مال و زر دل بنداست کشتن بتخم
   بیند به خواب سنگستا ن                      یا بیابان گرم وریگ روان،هرکه
   فتد او در مصیبت و محنت                     زود از دست او رود نعمتا
   کسب و منفعت زآن است در خواب گوسفندان است                      که ترامور

 وخـواص اسـماء االله و دانـستن      ی شود به سرّ المستتر در علوم غریبه و جفر و خوابنامه شیخ بهائ             رجوع 
ناشر و سـال  (، تهران " حاج سقا زاده واعظ شهیريحضرت حجۀ الاسلام آقا " مطالب مجهوله بقلم     یبعض
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  .133 تا 128 انتشارات گوتنبرگ، تهران، صفحات ،یاالله آصف
130 .The House of Spirit. 


